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MOSTRE presenti per l’occasione :

Gruppo Amici del Passato  
Croce Bianca Volpianese

Convegno promosso da

(INGRESSO LIBERO PER LA CITTADINANZA)

Volpiano (TO)  Sala Polivalente Via Trieste, 1

Con Emoteca presente
per chi volesse donare

IL PIEMONTE DEI SAVOIA 

informazioni dettagliate ed aggiornamenti sull’evento sono visitabili sul 
sito: www.volpianomedievale.it
Il convegno è aperto a tutti i cittadini interessati fino ad 
eseurimento posti con partecipazione gratuita e senza obbligo di 
iscrizione



PROGRAMMA

. 

Da sempre l’umanità ha cercato di superare la sofferenza e di 
dare una spiegazione alla morte appoggiandosi al pensiero 
filosofico ed alla religione ed esorcizzando la paura attraverso 
i riti, le preghiere, gli atti propiziatori. Tutti riconoscono che 
esistono tanti dolori di natura fisica e di natura psichica e 
morale che difficilmente si possono separare. Giovanni Paolo 
II, nella “Lettera Apostolica Salvifici Doloris”, parla di “dolore 
di natura spirituale e non solo della dimensione psichica del 
dolore che accompagna sia la sofferenza morale, sia quella 
fisica”. La medicina occidentale però non entra nel merito di 
queste diversità e tende a semplificare le molteplici 
differenziazioni del dolore, considerandolo un sintomo da 
“curare”.
Il concetto di dolore è, quindi, molto ampio e dovrebbe essere 
trattato anche dalla scienza medica, nella sua globalità.

Silvana APPIANO

Un momento di incontro fra professionisti e cittadini, per 
affrontare problemi che toccano tutti da vicino: dolore e 
sofferenza fanno parte di noi, occorre dar loro una giusta 
dimensione e luogo. Non occorre soffrire inutilmente: etica, 
religione, scienza e uomini si incontrano in un dibattito franco 
e proficuo con la popolazione. Sarà un indizio significativo 
della volontà di voler iniziare a fare qualcosa di concreto per i 
malati? Ci auguriamo che questa esperienza possa essere di 
stimolo per spingerci sempre più verso un controllo attivo del 
problema: dobbiamo parlarne sempre di più...

Claudio BLENGINI, Paolo CAVALLA, Sandy FURLINI

31 Ottobre 2009

RIFLESSIONI SUL DOLORE E
LA SOFFERENZA
LA DIMENSIONE SANITARIA,
ETICA E SOCIALE

Ore 08:30  Apertura dei lavori
 Francesco Goia
 Sindaco di Volpiano (TO)
 Eleonora Artesio 
 Assessore alla Sanità Regione Piemonte
 Oscar Bertetto
 Direttore ARESS
 Massimo Uberti
 Direttore Sanitario ASL TO4
 Elisabetta Sasso
 Coord. Tribunale del Malato Piemonte

 09:00 Lettura Magistrale
  “Il dolore superfluo”  Domenico Gioffrè

 09:30  Prima sessione
  OPPIOIDI E DOLORE NON ONCOLOGICO
  Moderatori:  Giovanni Bersano
   Eugenia Malinverni  

 09:40 Oppiodi come farmaci: effetti collaterali
paure reali o immaginarie?
    Diego Beltrutti

 10:00 Oppioidi e dolore cronico
non oncologico
    Anna De Luca

 10:20 La terapia del dolore al domicilio
del malato
    Flora Ferrari

 10:40 Il ruolo del medico di famiglia nella gestione
del dolore cronico non oncologico
    Claudio Blengini

 11:00 Discussione

 11:30 Seconda sessione
  IL DOLORE E....
  Moderatori: Libero Ciuffreda
    Raffaella Ferraris

 11:40 La parto analgesia 
      Elsa Margaria
 12:00 Lombalgia e lombosciatalgia 
      Giuseppe Roberti
 12:20  Tecniche non farmacologiche nella gestione

del dolore: ruolo dell’ipnosi
      Giuseppe Tirone
 12:40 Il “prendersi cura” della persona 
      Patrizia Maitan
  13:00 Discussione

 13:30 – 15:00 BREAK

 15:00 Premiazione Concorso Letterario
  “Enrico Furlini – Riflessioni sul dolore

e la sofferenza”
Conducono: Antonio Albano 

    Sandy Furlini

 15:30 Terza sessione
  TAVOLA ROTONDA
  “Alimentazione / idratazione e sofferenza

alla fine della vita”
  Moderatore:  Oscar Bertetto
  Intervengono:
  Pierpaolo Donadio, Domenico Gioffrè,

Maurizio Mori, Michele Piccoli,
Paola Piscozzi, Marilia Boggio Marzet, 
Ermis Segatti, Furio Zucco.

Verrà data la possibilità di partecipare alla Tavola Rotonda
a chi ne facesse richiesta, inviando curriculum vitae alla
Segreteria e breve dichiarazione di intenti.  Il Coordinamento
del Convegno inviterà quindi due persone, fra coloro che
faranno domanda, scegliendole sulla base delle esperienze e
motivazioni espresse dalla documentazione che verrà inviata. 
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